Finalist Kategorie: Berufliche Foérderung durch
Unternehmen, Vereine und 6ffentliche Initiativen

ROCK YOUR LIFE! aus Friedrichshafen, Baden-
Wdrttemberg

Als Projekt gibt es ROCK YOUR LIFE! seit 2008. Seit Marz
2010 agiert das Social Franchise als gGmbh. Hierbei handelt
es sich um ein deutschlandweit aufgestelltes Praventiv- und
Vermittlungsprojekt, das Coaching-Beziehungen zwischen
Schilern und Studenten vermittelt, mit dem Ziel, Schdler in
ihren letzten Jahren zu begleiten und ihnen den
Berufseinstieg zu erleichtern.

Uber 70 Prozent der Schiler, die mit ROCK YOUR LIFE!
zusammen arbeiten haben einen Migrationshintergrund.
Viele von ihnen stammen aus bildungsfernen Familien und
erhalten selten Unterstitzung bei schulischen
Angelegenheiten oder bei der Berufsvorbereitung.

Im Coaching wird auf individuelle Vorstellungen und
Neigungen geachtet, damit jeder Jugendliche seinen Weg in
ein Ausbildungs- bzw. Berufsverhéltnis gehen kann. Durch
die zweijahrige  Eins-zu-Eins-Betreuung bauen die
benachteiligten Jugendlichen eine Konstante auf und
gewohnen sich an Stabilitdit und Verbindlichkeit in ihrem
Leben. Das landesweite Unternehmensnetzwerk verhilft den
Schilern  zu ersten  Praktika und  spater zu
Ausbildungsplatzen. Mit Hilfe ihrer Coaches lernen die
Schiiler, sich richtig zu bewerben und auf die beruflichen
Anforderungen vorzubereiten. Alle ein bis zwei Wochen
finden Treffen zwischen den Studenten und den Schilern
statt. Ob Hausaufgabenhilfe oder intensive
Prifungsvorbereitung, Unterstitzung bei
Bewerbungsschreiben oder klarende Gespréache uber die
richtige Berufsfindung — oder einfach nur um Zeit




miteinander zu verbringen — die Coaching-Treffen kdnnen
sehr unterschiedlich ausfallen.

Inzwischen gibt es rund 100 Coaching-Paare. Beide Seiten
profitieren von der Partnerschaft. So verbessern die
Jugendlichen ihre schulischen Leistungen und erweitern ihre
Sozialkompetenzen und Perspektiven. Sie lernen zu
reflektieren, neue Mdglichkeiten abzuwagen und ihre
berufliche Zukunft eigeninitiativ und selbstbewusst in die
Hand zu nehmen. Die Studierenden lernen zu beraten, auf
unterschiedliche  Lebensbiographien einzugehen und
Ubernehmen soziale Verantwortung. Sie freuen sich mit
ihren Schilern bei einer bestandenen Prifungen oder einer
Zusage fur ein Praktikum.




