
Finalist, Kategorie „Institutionen, Städte und 

öffentliche Einrichtungen“ 

 

Freiwillig sozial: Caritasverband für die 
Diözese Hildesheim e.V. 
 
Der Caritasverband Hildesheim nutzt die Idee des 

„Freiwilligen Sozialen Jahres“, um schwer vermittel-

baren Jugendlichen den ersten Schritt auf den 

Arbeitsmarkt zu ermöglichen. Während sich andern-

orts in der Regel häufig Abiturienten für derartige 

Stellen bewerben, um die Zeit vor dem Studium 

sinnvoll zu überbrücken, ist dieser Arbeitsbereich 

beim Caritasverband ausschließlich sozial benach-

teiligten Jugendlichen vorbehalten.  

 

Zurzeit arbeiten 32 junge Frauen über eine Dauer von 12 

bis 18 Monaten in einer sozialen Einrichtung 

(Kindergarten, Krankenhaus, Kinder- oder Altenheim), 

erwerben auf diese Weise Sozialkompetenzen und 

sammeln Berufserfahrung. Um den Ansprüchen der 

benachteiligten Jugendlichen gerecht zu werden und 

Defizite abzubauen, ist eine intensive Begleitung im 

Rahmen einer Seminargruppe unter pädagogischer 

Leitung notwendig. Künftig möchte die Caritas die Plätze 

für junge Frauen auf 40 erhöhen und darüber hinaus die 

Einrichtung einer Gruppe für junge Männer realisieren. 


